
Мастер класс по народной куколке «Успешница-удачница». 

Мастер класс выполнила педагог дополнительного образования высшей 
квалификационной категории 

Руковишникова Т.А. 

                                  

Цель:  Приобщение  к русским народным традициям через знакомство с историей и  
практическое изготовление народной обережной  куколки «Купчиха - успешница» для 
преумножения достатка в доме, успешного ведения дел. 

Задачи: 

1. Познакомится с историей и  смысловым значением мотанки «Успешница». 

2. Продолжать формировать трудовые навыки: сворачивание, складывание, скручивание, 
обматывание, завязывание, утягивание. 

3. Научиться передавать наиболее характерные внешние признаки, раскрывающие сущность 
образа. 

4. Научиться мастерить  куклу «Успешницу» бесшовным способом. 
5. Развивать ловкость, аккуратность, согласованность в движениях обеих рук, 

координировать тонкую систему «глаз-рука». 
6. Развивать тактильное восприятие. 
7. Воспитывать  художественный вкус при выборе цветового решения, чувство гармонии 
8. Воспитывать живой интерес  к традициям  и  ценностям народной культуры. 

Условия проведения МК:  Мастер класс предназначен для детей 10 лет и взрослых,  
увлечённых народной куклой и их историей, по времени на 1,5 часа. 

История и смысловое значение куколки. 

Оберег Успешница – это олицетворение человека, у которого любая работа 

спорится, человека, умеющего успеть сделать все дела не только в срок, но и качественно. 

Предназначение мотанки – помогать в любом начинании, способствовать продвижению 

по карьерной лестнице, приумножать достаток, а также оберегать семейное счастье. 

Одним из обязательных атрибутов этой мотанки является тряпичная сумка, перекинутая 

через плечо, символизирующая те дела, выполнить которые ей по возможностям.  

Сумка небольшая, но и не маленькая… Купчиха предупреждает: в делах помогу, 

но взваливать на себя лишнее не стоит. В сумочку обычно кладут монетку 

(денежную купюру) для того, чтобы работа приносила не только удовольствие, но 



и доход. Последним, кстати, делятся с Успешницей – в случае денежного 

поступления кладут в сумочку «процент» или дарят украшения (бусики, цветочки). 

Мотанка эта среднего росточка, порядка 20 см, при желании ее можно взять с 

собой на деловую встречу, если, конечно, у вас не совсем уж сумочка «дамская». 

Такой оберег также можно подарить тем, кто только начинает свое дело. Как 

сделать оберег на успех и доходность своими руками, смотрите в подготовленном 

мастер-классе. 

 

                   
 

Успешница-Удачница.  

Везде поспеет, всюду взором своим всё окинет, словом сладит, ручкой пригладит и 

стелется у неё дорожка скатертью-самобраночкой... И не спешно, но 

поторапливаясь, придерживая ремешок и время от времени держа мешочек-

сумочку не только на боку, но и на уровне зарода, согревая и напитывая своим 

женским теплом и женской силой и зёрнышки в ней хранящиеся, которые изо дня в 

день сеет, и денежки трудом приобретённые, множит Успешница-Удачница своё 

хозяйство, за которым денно и нощно бдит, и выставляет на скатерть-самобранку 

всё новые и новые образы, созданные ею самой и силами созидающими.  

 

Всегда нарядная, ведь без красоты миру не устоять и не удержаться; всегда 

задорная и слегка шаловливая; всегда собранная и востро-зоркая, то течёт, то 

быстром шагом идёт, то помедленнее, а то и побыстрее. 

Успешница-Удачница, с одной стороны, везде поспевает, а с другой стороны, 

может наспех что-то сделать, ведь и образ поспевания, и образ спешки, и образ 

успеха/удачи заложены в самом её названии. Так вот чтобы в спешке ничего не 

делать, живёт она в ладу с земным временем, а значит, в тую минуточку приходит 

в нужное местечко. А Удачница она потому, что и даёт, и берёт (и дачей 

занимается и у раздачи бывает), и прорех в пространстве не оставляет. Ведь если 

где-то что-то взял, то и восполнить необходимо. Она старое преображает, а значит,  

сотворчеством занимается.  

Чтобы и у Вас всё так ладненько в жизни получалось, возьмите Успешницу-

Удачницу себе в попутчицы и попросите её научить Вас бытовым земным 

премудростям. А чтобы Успешница-Удачница помогала Вам все дверцы с 

лёгкостью открывать да стоящие за дверцами сундуки добром пополнять, 

заботьтесь о её ключике, который она на своём пояске носит. 

А за её работу платите ей денежку со своих трудов праведных, а неправедных и 

подавно в искренности и со молитовкой (только учтите,  

что лукавую оплату-отмывание не пропустит Успешница). Заведите отдельную 

коробушечку для неё и помните, что с каждого заработка уважить Успешницу 

необходимо. Ведь как Храмовничек (Домовичёк) любит, когда его ларчик заветный 

денежками из разных мест хозяева пополняют, так и Успешница-Удачница ценит, 



когда денежку за работу дают, а зёрнышко в дар приносят. А от даров светлых и 

земля полнится, как вся, так и Ваша собственная. 

 

Материалы и инструменты: 

1. Нитки  х/б или «Ирис» белого и красного цветов.  

2. Нитки швейные под цвет кружева и под цвет рубахи. 

3. Игла швейная, ножницы.  

4. Лоскут  плотной х/б ткани двунитка — размером  36х75 см для тела куколки.  

5. Лоскут белой плотной х/б ткани — квадрат размером 18х18 см для формирования головы 

куколки.  

6. Два лоскута белой х/б ткани — размером  3х13,5 см для ручек.  

7. Шерсть  или нитки  вязальные для изготовления волос.  

8. Вата для набивки головы и груди.  

9. Лоскут  х/б ткани — размером 11х20 см для рубахи. 

10. Два  х/б ткани  размером  11(ширина)х12(длина) см для рукавов рубахи.  

11. Три лоскута х/б ткани: размером 14х60 см для сарафана и два прямоугольника размером 3 

х15 см для лямок сарафана.  

12. Нижняя юбка х/б ткань  размером 14х20см. 

13. Кружево для нижнего края сарафана длиной 60 см. 

14. Тесьма или пряжа для изготовления пояса длиной 50-55 см.   

15. Тесьма или пряжа для очелья длиной 20-26 см. 

16. Бисер для изготовления бус. 

17. Цветочек, две бусинки, подвеска ключик. 

18. Ткань для сумочки 10х6см 

19. Фартук две полоски х/б размером 5,5х13.5 и 5х 12.5см. 

20. Платок ткань х/б 36смпо длинной стороне и высотой 13см. 

Последовательность работы. 
1.Скрутить тельце, перевязать в трёх местах. 
2.Накрутить головку и сформировать её из ткани. 
3.Сделать грудку и обережный крест. 
4.Сложить ручки и закрепить на них рукава. 
5.Закрепить ручки на куколке и надеть рубаху присборенную на нитку. 
6.Закрепить на груди лямки сарафана. 
7. Накрутить на низ куколки нижнюю юбку. 
8.Собрать на нитку сарафан и закрепить на куколку выворотным способом. 
9. Навязать фартук на пояс. 
10.Выполнить волосы куклы и заплести косы. 
11. Надеть платок, сплести пояс, закрепить ключик на пояс, бусы на шею. 
12. Сшить сумочку для денег. 



Технология изготовления куколки. 

 

Приготовьте материалы и инструменты для изготовления куколки. 

 

Сложить кусок ткани для тельца пополам по длине  и закрутить в тугую трубочку. 

 

Завязать прочной ниткой, наверху, внизу и посередине получившуюся  скрутку. 

 

В верхней части намотать на столбик кусочек шерсти, ваты или очёса.  

 



Наложить скрутку на кусочек ткани для головки. 

  

Завернуть ткань треугольником, как платочек и плотно обвязать ниткой в районе шеи.  

   

Скрутить кусочек ваты овалом и вложить в районе груди под ткань, заправить уголки  
вовнутрь и перевязать на поясе. 

 

Выполнить обережный крест на груди куколки красной нитью. 

       

Сложить прямоугольные кусочки ткани для ручек в четыре раза, краями вовнутрь. 

Загнуть концы полосок и зафиксировать ниткой, формируя кисти рук. 



 

Возьмите лоскуты для рукавов, сложите каждый пополам, вдоль длинной стороны, 
выкроите рукава по форме  и сшейте боковые срезы швом назад иголкой. 

     

Вставьте в рукава ручки и стяните с изнаночной стороны ниткой. Выверните на лицевую 
сторону рукава. 

 

Приложите руки по бокам скрутки и перевяжите в области шеи к куколке. 

     

Лоскут для рубахи соберите на нитку, привяжите на куколку в районе шеи с изнаночной 
стороны. 



      

Возьмите два прямоугольных лоскута для лямок и сложите их в четыре раза ,как  ручки. 

    

Приложите на куколку крест на крест на уровне груди и спины, зафиксируйте ниткой  на 
поясе. Ткань для нижней юбки оберните вокруг скрутки на уровне пояса и примотайте 
ниткой. 

 

На лоскут для сарафана нашейте намёточным швом кружево, верх юбки соберите на 
нитку. 

         

Примотайте юбку с изнаночной стороны к туловищу куколки на поясе, затем выверните на 
лицо. 



            

Наложите два кусочка ткани для фартука друг на друга ,выворотным способом закрепите 
на поясе куклы. 

 

Отрежьте от пасмы полоску шерсти по размеру волос куклы, перетяните на середине 
маленькой полоской шерсти и наложите на головку куклы. Зафиксируйте волосы ниткой 
по линии шеи. 

   вид с сзади. 

Теперь можно заплести куколке косы и перевязать их нитками на конце. 

 

На головку накладываем полоску ткани-очелье, на фарту пришиваем цветок для декора. 



   

Плетём из четырёх цветных ниток поясок. На нём крепим маленький ключик от  
сбережений куколки. 

 

На головку повязать платок, украсить лоб тесьмой или сплетенной нитью с серьгами-
бусинами. Осталось сшить куколке сумочку для сбережений и повесить на плечо. Куколка 
Успешница - Удачница готова. 

 

 

 

 

 


